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Przedstawiono generalne zasady stosowania energii elektrycznej w oErzewoniu plaszczyznowym, ktadqc szczegél-

ny nacisk na ogrzewanie podfogowe — zaréwno jako podstawowe ja

i wspomagaijqce. Podano wartosci emitowa-

nych strumieni ciepta w zaleznosci od systemu ogrzewania. Zwrécono uwage na bezpieczenstwo stosowania ener-

gii elekirycznej wptywajace na zdrowie czfowieka w ogrzewaniu pomieszczen. Dokonano podziatu grzejnikéw
elekirycznych ze wzgledu na ich zastosowania, jak i ze wzgledu na ich budowe.

Stowa kluczowe: ogrzewanie ptaszczyznowe, energia elektryczna, indukcja magnetyczna, strumieri ciepta, bezpie-

czenstwo

General principles of the use of electricity in surface heating are presented, |ocin? particular emphasis on
|

underfloor heating — both as basic and supportive. The values of the emitted heat

uxes depending on the heating

system are given. Attention was paid to the safety of using electricity in space heating affecting human health.
ue to their construction.
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Electric heaters were divided according o their applications, as well as
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tokiego systemu. | co nadjistotniejsze, to
wzrost éwiadomosci spoteczenstwa majg-
cego na uwadze ochroneg $rodowiska.
Mimo to nadal uwaza sie, ze e|ekfrycz-
ne grzejniki podtogowe ogrzewania ptasz-
czyznowego sq specjalnym systemem
grzewczym, w ktérym energia e|ektryczna
zamieniana jest w ciepto. A odbywa sie to
dzieki zatopionym najczeiciej w warstwie
jastrychu przewodom oporowym (takze
matom), przez ktére przep’[ywct prqd elek-
tryczny powodujqc ich nagrzewanie.
WHO dopuszcza tego rodzaju systemy
grzewcze oddziatywujgce na organizm
czlowieka pod warunkiem, ze wartosci pola
magnetycznego (M) i elektrycznego (E) sq
o niskiej czestotliwosci i wynoszq:
- natezenie pola  magnetycznego:
5000V/m,
- natezenie pola elektrycznego: 100 .
W tabeli 1 zamieszczono przyktado-

Tab. 1. Wartosci wektora indukeji magnetycznej emitowane przez urzgdzenia powszechnego uzytku [1], [2]

we wartoéci indukcji magnetycznej gene-
rowane przez powszechnie stosowane
urzqdzenia domowe.

Efekty oddzictywania zmiennego pola
elektiromagnetycznego na organizm czlo-
wieka dzielg sie na skutki nqtychmidstowe
— fermiczne i dostrzegalne po dtuzszym
okresie, bedgce wynikiem uszkodzonych
struktur biologicznych [3]. Efekt termiczny
jest skutkiem obecnosci pola elekiroma-
gnetycznego o wysokiej czestotliwosci, f.
0,3 GHz [3]. Jak juz wspomniano, prze-
plywajgcy w ogrzewaniu podfogowym
prad o czestotliwoéci 50 Hz uznaije sig za
bezpieczny dla cztowieka.

Elektryczne grzejniki
wykorzystywane sq, jako:
- nieakumulacyjne systemy do wspoma-

gania tradycyjnego ogrzewania, czyli

w celu uzyskania tzw. efektu cieplej

podtogowe

podtogi. Uklady te chemie wykorzysty-

wane sq np. w fazienkach, szczegélnie

gdy warstwe wykonczeniowg podtogi

stanowi marmur lub ferakota [1], [4].
- akumulacyjne, elektryczne ogrzewa-

nie podtog.

W domach energooszczednych, .
o wskazniku sezonowego zapotrzebowa-
nia na ciepto , elektryczne ogrzewanie
podtogowe moze byé stosowane, jako
podstawowe zrédfo ciepta w pomieszcze-
niv [1], [5]. W rozwigzaniu tym, plyta
podfogowa, oprécz typowej funkeji
grzewczej peti takze role akumulatora
ciepta. Zintegrowana z systemem ogrze-
wania pocfogowego masa befonu stoso-
wana jest do przechowywania ciepta
poza szczytem pobierania energii elek-
trycznej. W zwiqzku z tym szczytowe
obcigzenia mogq zostaé zredukowane
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i przesunigte na noc, gdy koszly energii
elekirycznej sq mniejsze [6], [7]. Tafsza
taryfa obejmuje 10 godzin w ciggu doby,
tj.:
- 22:00 + 6:00 (tzw. dolina nocna),

- 13:00 + 15:00 (tzw. dolina dzienna).
Wyzsza stawka za zuzycie prgdu

obowiqzuje przez 14 godzin w ciggu

doby, tj. w godzinach:

- 6:00 + 13:00 (tzw. szczyt przedpotu-
dniowy),

- 15:00 + 22:00 (tzw. szczyt popotu-
dniowy) [8].

Prawicfowe ustalenie grubosci war-
stwy magazynujqcej ciepfo ma ogromne
znaczenie dla wlasciwego funkcjonowa-
nia grzejnika podfogowego. Grubosé
warstwy jastrychu jest zalezna zaréwno
od strat ciepta w danym pomieszczeniu,
czasu korzystania z tanszej taryfy w ciggu
dnia, rodzaju wykonczenia podtogi, czy
tez konstrukeji samych przegréd budynku.
Ze wzgledu na masywnq konstrukeje, aku-
mulacyjne ogrzewanie podiogowe stoso-
wane jest zwykle w pomieszczeniach par-
terowych.

W celu zabezpieczenia pomieszczen
przed nadmiernym wychtodzeniem spo-
wodowanym przerwami w dziataniu pod-
stawowego elekirycznego systemu, instala-
cja akumulacyjnego ogrzewania podfogo-
wego moze by¢ wyposazona w ogrzewa-
nie wspomagajace. Zadaniem dodatko-
wego systemu jest stabilizacja temperatury
w ogrzewanym pomieszczeniu. Ogrzewa-
nie wspomagajgce powinno pokrywaé co
najmniej 20% normatywnego zapotrzebo-
wania na ciepto do ogrzewania pomiesz-
czenia [1], [9]. Ogrzewanie wspomagaija-
ce stosowane jest zwykle, gdy gestos¢
strumienia ciepta podstawowego akumu-
lacyjnego systemu grzewczego jest wiek-
sza . Czyli zazwyczaj w pomieszczeniach
wyposazonych w  zabudowe trwalqg
(tazienki, kuchnie), badZz w pomieszcze-
niach o duzych powierzchniach drzwi
i okien. Ogrzewanie wspomagajqce jest
zasilane i sterowane oddzielnym uktadem.

Zgodnie z normg PN - EN 50559
dopuszczalna réznica temperatur pomie-
dzy $redniq temperaturg na powierzchni
plyly grzewczej, a temperaturq powietrza
w pomieszczeniu wyznaczana jest w zalez-
noéci od sposobu wykorzystania elektrycz-
nego ogrzewania podtogowego (akumula-
cja ciepta lub funkcja tzw. ,cieptej podto-
gi”), nie powinna przekraczag:

- 6,5 K w przypadku wykorzystania
ogrzewania podfogowego w funkiji
akumulujgcej ciepto,

- 9,0 K gdy elektryczny grzejnik podto-
gowy zastosowany jest jako kontrolne
ogrzewanie podtogowe.

Tokze temperatura powierzchni elek-
trycznej plyty grzewczej w sirefie brzego-
wej nie powinna przekracza¢ 35°C.
W tabeli 2 przedstawiono éredniq gestosé
strumienia ciepta emitowang przez elek-
tryczny grzejnik podtogowy w zaleznosci
od sposobu wykorzystania ptyty grzewcze;.

Systemy budowy elektrycznych grzejni-
kéw podtogowych, sposéb wymiarowania
instalacji oraz obliczania mocy cieplnej
emitowanej przez ogrzewanie podiogowe
przedstawione zostaly w normie PN - EN
50559 [10]. Norma wyréznia trzy rodzaje
elektrycznych grzejnikéw podfogowych
oznaczonych podobnie, jok w przypadku
wodnych plyt grzewczych (PN — EN 1264)
duzymi literami. W odréznieniu jednak od
wodnych grzejnikéw podfogowych w nor-
mie PN - EN 50559 przedstawiono wspdl-
ny dla wszystkich systeméw podfogowych
sposéb wymiarowania.

W elekrycznej plycie grzewczej syste-
mu A podobnie, jok w przypadku wodnych
grzejnikéw podtogowych przedstawionych
w normie PN — EN 1264, przewody grzew-
cze zatopione sq w warstwie jastrychu.
Budowa grzejnika podtogowego systemu
A przedstawiona zostata na rys. 1.

Budowa elekirycznej plyty grzewczej
systemu B, zblizona jest do wodnego
grzejnika podfogowego systemu C. Prze-

Tab. 2. Srednia gestos¢ strumienia ciepla elek-
trycznej plyty grzewczej [10].

Srednia gestosé
strumienia ciepta

Sposob wykorzystania
grzejnika podfogowego

akumulacyjne ogrzewanie | 70
podtogowe

bezposrednie ogrzewanie | 90
tzw. ,ciepta podtoga”

ogrzewanie podtogowe 120
w tazienkach

wody grzewcze zatopione sq w poziomu-
jacej warstwie jastrychu, nad ktérg znaj-
duje sie najczesciej folia polietylenowa
i dodatkowa warstwa jastrychu przeno-
szqca obcigzenia. Na rys. 2 przedstawio-
no schemat konstrukcji elektrycznego
grzejnika podtogowego systemu B.

W przypadku elektrycznej plyty grzew-
czej systemu C (rys. 3), przewody grzewcze
uktadane sq pod warstwg wykohczeniowq
podtogi, np. w kleju do plytek ceramicz-
nych, czy w masie samopoziomujgcej. Cat-
kowita wysoko$¢ systemu jest wiec niewiel-
ka, przez co elekiryczne grzejniki podfogo-
we w systemie C sq szczegélnie zalecane
w przypadku renowacji starych obiektéw,
gdzie istnieje konieczno$¢ zachowania ist-
niejgcego poziomu posadzki.

Do systeméw C elekirycznych ogrze-
wan nalezq takze uktady, w kiérych prze-
wody grzewcze mocowane sq do siatek
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Rys. 4.
Mata grzeweza [11].

zwykle z widkna szklanego tworzqc tzw.
maty grzewcze (rys. 4). Ich grubo$¢ wyno-
si 3 + 4 mm. Dostepne na rynku szerokosci
mat wynoszq: 50 cm, 75 cm, 100 cm, za$
dtugoéci mogg dochodzi¢ do 28 m.
Napiecie zasilania zastosowanych prze-
woddw elektrycznych to: 230 V lub 400 V.
Spodnia strona maty pokrywana jest zwy-
kle warstwg k|eiu, dzieki czemu czas mon-
tazu ulega skréceniu. Maty grzewcze sto-
sowane sq zazwyczaj do utrzymania kom-
fortowej temperatury podtogi, cho¢ moga
réwniez stanowi¢ podstawowy system
grzejny w danym pomieszczeniu. Maty,
charakteryzujgce sie  zréznicowanymi
mocami grzewczymi, mogq byé produko-
wane w wersjach z zasilaniem jedno- lub
dwustronnym [11].

Montaz mat nie nastrecza probleméw,
choé przy ich ukfadaniu pamietaé nalezy,
ze nie wolno przecinaé przewodéw elek-
trycznych. Natomiast w celu dopasowania
maty do ukfadanej powierzchni, mozna
przecinad siatke, do ktérej przymocowane
sq przewody grzewcze. W celu zabezpie-
czenia przed ewentualnym przegrzaniem
maty elekiryczne instaluje sie w odlegto-
$ciach, co najmniej 10 cm od innych zré-

Rys. 5.

Elekiryczna mata grzejna z foliq aluminiowgq [12].

det ciepta, ti. kanatéw dymowych, czy
przewodéw instalacji cieptej wody. Pod-
czas montazu maty grzewcze nie mogq
by¢ poddawane rozcigganiu, czy fez
przeprowadzane przez dylatacje.

Do tzw. suchego montazu wykorzysty-
wane sq zwykle maty, w kiérych przewody
elekiryczne przymocowane sq do siatki
wykonanej ze spienionego polistyrenu
i pokrytej wyprofilowang cienkq folig alu-
miniowq (rys. 5). Zastosowanie warstwy
aluminium powoduje réwnomierny roz-
kfad temperatury na powierzchni grzejni-
ka podfogowego. Grubos¢ zestawu jest
niewielka i wynosi ok. 2 mm.

Jak z tego wynika, zaletami elektrycz-
nego ogrzewania plaszczyznowego
oprécz wymienionych na poczagtku sq
takze: prosta technologia montazowa,
mate gruboici elementéw grzejnych. Ta
ostatia zaleta ma szczegélne znaczenie
przy remontach i renowacjach starych
budynkéw, w tym takze zabytkowych.
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Legionella w instalacjach budynkow
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Legioneloza - przyczyny i konsekwen-
cje zakazenia. Ryzyko infekcji
Srodowiskowe czynniki rozwoju bakte-
rii Legionella

Wptyw temperatury wody w instalacji
cieptej wody na rozwoj bakterii Legio-
nella

Wymagania aktow prawnych dotyczg -
ce wystepowania bakterii Legionella
w instalacjach cieptej wody

Wezty zasilajgce instalacje cieptej
wody - ograniczanie ryzyka rozwoju
bakterii Legionella

Minimalizacja ryzyka rozwoju bakterii
Legionella w instalacjach wodociggo -
wych cieptej wody

8. Dezynfekcja instalacji cieptej wody
9. Legionella w instalacjach klimatyzacji

10.

11. Zalecenia dla szpitali
12. Literatura
Sprzedaz prowadzi:
Osrodek Informacji

- wentylacji

Bezpieczenstwo i higiena pracy pod-
czas eksploatacji instalacji skazonych
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